JÁ  A  MOJI  KAMARÁDI
Cíle:

Našim cílem je vychovat zdravě sebevědomé a sebejisté děti.

Rozvíjet základní společenské a kulturní postoje a návyky. 

Vytvářet povědomí o mezilidských morálních hodnotách, vytvářet základní představu o tom, co je v souladu se základními hodnotami a normami a snažit se podle tohoto chovat.

Poznávat změny a děje ve společenstvích, kde žije – MŠ, rodina, seznamování s různými profesemi.

Tolerance vůči jakékoliv odlišnosti.

Naplnění těchto záměrů nám umožní:

· procvičování společenského chování

· každodenní provádění pravidelně se opakujících úkolů hygieny, stolování, sebeobsluhy

· spoluvytváření pravidel soužití v MŠ

· komunikativní kruh

· oslavy narozenin, svátků, Den matek, MDD,...

· pozorování lidí v různých stádiích života – vycházky, rodina, Dům s pečovatelskou péčí

· návštěva maminky s novorozencem v MŠ

· prohlížení a výstavy fotografií

· vyprávění zážitků

· pozorování lidí při práci – ZOD, KOVOP, Obchod, Pošta, Zdravotní středisko,...

· tématické vycházky do okolí – nádraží, zahrada...

· námětové hry „Na maminku,na lékaře, restaurace“

· dramatické činnosti

· modelové situace

· činnosti, ve kterých je dítě úspěšné, přiměřené silám a možnostem

· dostatek různých příležitostí k verbální i neverbální komunikaci dítěte s druhým dítětem, dospělým

· manipulační činnosti s nástroji, náčiním, materiálem

· zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechové, relaxační cvičení)

· každodenní pozitivní vzory chování (zdvořilost, ohleduplnost, citlivost,...)

· hry a přirozené modelové situace na téma rodiny, přátelství, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého

Očekáváné výstupy – kompetence:
· pochopit, že každý má ve společenství svou roli, podle které je třeba se chovat

· dokázat se prosadit, podřídit, domluvit se, spolupracovat, uzavírat kompromisy

· dokázat se rozdělit, půjčit hračku, vyřešit spor, nabídnout pomoc

· střídat se ve vedoucí roli, odhadnout své síly

· naučit se vyjadřovat, sdělit své prožitky, pocity, nálady, formulovat otázky

· naučit se samostatně a srozumitelně vyjadřovat své myšlenky, přání

· rozšiřovat slovní zásobu, aktivně ji používat, ptát se na slova, kterým nerozumí

· naučit děti své povinnosti při hře, práci i odpovědnosti za plnění úkolů

· uvědomovat si vlastní identitu, poznat sama sebe

· orientovat se v dění kolem sebe, všímat si problémů, oceňovat výkony druhých

· komunikovat bez zábran a ostychu s dětmi i dospělými, slovně reagovat, odpovídat

· zkouší, experimentuje, vymýšlí nová řešení problémů a situací, má vlastní nápady

· rozlišuje funkční a nefunkční řešení

· uvědomuje si, že za své chování nese důsledky

· projevuje ohleduplnost, citlivost, pomáhá slabším, poznává nevhodné chování, vnímá nespravedlnost, lhostejnost

· umět postupovat dle pravidel, instrukcí

· získané zkušenosti uplatňovat v praktických činnostech

· rozlišovat reálné a smyšlené situace

· pojmenovat děje spojené se životem MŠ, rodiny, rozlišovat role členů

· pochopit proměny lidského těla v čase

· chápat, že se lidé různí, být tolerantní k odlišnostem

· napodobuje modely ze svého okolí

· orientovat se v prostředí MŠ, dovědět se, že každá věc má své místo

· ví, že není jedno v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že svým chováním se na něm podílí a že je může ovlivnit

· chápe, že zájem o to, co se kolem děje, pracovitost jsou přínosem a že lhostejnost, pohodlnost mají své nepříznivé důsledky

· uvědomovat si, že každý má svá práva i povinnosti (dodržování pravidel se vyplácí)

· komunikovat s dětmi, dospělými, chovat se zdvořile, vážit si jejich práce, úsilí

· pochopit, že lidé mají různé profese a přispívají svou prací k fungování světa, vážit si jejich práce

· vykonávat samostatně sebeobsluhu, dokázat pomoc i těm druhým

· dodržovat pravidla společenského chování

· spoluvytváří pravidla společného soužití, rozumí jejich smyslu a chápe potřebu je zachovávat

· zvládnout sebeobsluhu, uplatňovat základní hygienické a zdravotně preventivní návyky

· zvládnout základní pohybové dovednosti, prostorovou orientaci, běžný způsob pohybu 

